GUY SCHROOTEN

Enfant du bussin liégeois, hé d’une famille de 12 enfants dans un
cohtexte difficile.

C’est dans le bdtiment qu’il fera ses premiéres expériences
professionnelles. Un métier exigeant ou il développda la capacité
de s’organiser corporellement dans |’action.

Il fera une parenthése pendant 4 ans pour se diriger dans le milieu
éducdtif en tant qu’éducuteur spécidlisé aupres d’adolescents en
difficulté ou le projet pédugoyique conhsistuit a réaliser des
randonnhées en moyehne montagnhe sur uhe période d’un mois
(Portugal, Corse, France, Maroc, Espaghe ...)

Sentant le besoih d’approfondir son histoire personnelle et sa reldation
aux autres, il se formera < la psychologie des profondeurs (Bioéhergie
- Radix, ...) cupducité de s’orguniser, éducation, psychologie, le
conhduiront & la Méthode Feldenkrdais, pour laquelle aujourd’hui,
il est praticien.

Ce parcours inhabituel le conduit sur le chemin de St Jacques de
Compostelle. Aprés un périple solitdire de 2800 kms, il découvre uhe
ehvie irrésistible de partager soh expérience de la marche avec
fous ceux yui h’ont pads renohceé.
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Je vous accompagne sur...
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St Jacques de Compostelle
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qui est A votre portée...

Si vous le souhaitez




Si fu aimes la Vie !l1
« n’appréhende pas la marche »

Depuis des millions d’années, I'homme se déplace sur ses pieds a une allure variant de 3 & 6 kms/heure.
La marche établit un équilibre physique et cérébral ; une communion entre le corps, I'esprit, la nature et I'univers.

Le Chemin de Compostelle peut apporter, en plus, une dimension spirituelle.

Quelles que soient les motivations qui vous animent, vous ne verrez plus la vie de la méme facon aprés votre « Camino ».

Projet

Une expérience en groupe solidaire ayant pour objectif des révélations de I'individualité de chacun
au contact des autres personnes (groupes, marcheurs, autochtones, ...).
Une seule régle souhaitée « La Dignité humaine ».
On atteint la dimension humaine dans la relation avec I'autre.

Ce périple de 768 kms peut se concevoir de différentes maniéres :

- soit fractionné en 3 périodes de 14 jours, - soit fractionné en 2 périodes de 15 jours, - soit en 1 seule étape & la cadence moyenne
de - de 20 kms/jour, abordable pour tous ; de - de 25 kms/jour, pour marcheurs avertis ; du groupe, pour marcheurs confirmés.

Pour tout renseignement complémentaire, contactez-moi...




